
Ikfjf”k"V & A 

ikB~;Øe lajpuk 
l= & 2019&20 
d{kk & XII 

fo"k; & euksfoKku ¼105½ 
dqy vad & 100        lS)kafrd & 70 

izk;kstuk & 30 
Øekad bdkbZ ,oa ikB~;oLrq vkcafVr 

vad 
dky[k.M 

1- euksoSKkfud xq.kksa esa fofHkUurk,¡ 09 20 

2- vkRe ,oa O;fDrRo 10 24 

3- thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 07 14 

4- eukSoSKkfud fodkj 10 24 

5- fpfdRlk mikxe 07 20 

6- vfHko`fÙk ,oa lkekftd laKku 08 20 

7- Lkekftd izHkko ,oa lewg izØe 07 22 

8- euksfoKku ,oa thou 06 13 

9- euksoSKkfud dkS”kyksa dk fodkl 06 13 

;ksx 70 170 

izk;ksfxd dk;Z 30 60 

egk;ksx 100 230 

 

  



  NÙkhlx<+ ek/;fed f'k{kk e.My] jk;iqj

iw.kkZd  100 vad    
     
bdkbZ     fo’k;oLrq                                 
I  v/;k; &1 euksfoKku xq.kksa esa fofHkUurk,sa

ifjp;] ekuo izdk;ksZ esa O;fDrxr fHkUurk,W] euko
fl/nkUr & cgq&cqf/n dk fl/nkUr] cqf/n dk f=pkih; fl/nkUr] cqf/n dh ;kstuk] vo/kku&Hkko izcks/ku 
rFkk lgdkfyd& vkuqØfed ekWMy] cqf/n esa O
dqN nq:Ik;ksx] laLd̀fr rFkk cqf/n] laosfxd cqf/n]&
;ksX;rk,W&vfHk{kerk&Lo:Ik ,oa ekiu

II  v/;k; &2 vkRe ,oa O;fDrRo &

ifjp;] vkRe ,oa O;fDrRo] vkRe dk laizR;;] vkRe ds LkaKkukRed ,oa O;ogkjkRed 
i{k&vkRe&lEeku] vkRe&l{kerk ,oa vkRe&fu;eu] laLdf̀r ,oa 
ls laCkaf/kr “kCn] O;fDrRo ds v/;;u ds izeq[k mikxe&iz:Ik 
iapdkjd ekWMy] euksxfrd mikxe] O;ogkjoknh mikxe
LoLFk O;fDr dkSu gS\ O;fDrRo dk ewY;kadu&vkRe&

III  v/;k; &3 thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

 ifjp;] ncko dh izd̀fr] izdkj ,oa L=ksr& nckoiw.kZ thou ?kVukvksa dh ,d ekiuh] 
euksoSKkfud izdk;Z rFkk LokLF; ij ncko dk izHkko&ijh{kk nqf”park] ncko
vuqdwyu lay{k.k] ncko RkFkk izfrj{kd ra=] thou 
rduhdsa] ldkjkRed LokLF; rFkk dq”ky&{kse

IV  v/;k; &4 euksoSKkfud fodkj 

ifjp;] vilkekU;rk rFkk euksoSKkfud fodkj
vilkekU; O;ogkj ds varfuZfgr dkjd] izeq[k euksoSKkfud fodkj&nqf”park fodkj] euksxzfLr&ck/;rk 
rFkk lacaf/kr fodkj] vfHk?kkr rFkk ncko dkjd lacaf/kr fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk l
foPNsnh fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk lacaf/kr fodkj] ,oa  foPNsnh fodkjksa dh izeq[k fo”ks’krk,W] 
volknh fodkj] f}/kzqoh; rFkk lacaf/kr fodkj]
raf=dktU; fodkj] gkfudkjd@fo?kVudkjh] vkosx&fu;a=.k 
fodkj] eknd nzO; ls lacaf/kr rFkk O;ludkjh fodkj] e| ds izHkko&dqN rF;] lkekU;r% nq:Ik;qDr 
eknd nzO;@inkFkZ   

VI  v/;k; &6 vfHkòfÙk ,oa lkekftd laKku 

ifjp;] lekftd O;ogkj dh O;k[;k djuk] vfHkòfÙk dh
Ik;kZoj.k^& vfHkòfÙk dk la&Hkk&O; ¼,]&ch]&lh]½ ?kVd] vfHkòfÙk fuekZ.k ,oa ifjorZu&vfHkof̀Ùk&fuekZ.k] 

hlx<+ ek/;fed f'k{kk e.My] jk;iqj
ikB~;Øe ¼2019&20½ 

d{kk 12oh  

fo’k; & euksfoKku ¼105½ 
            lS/nkafrd  70 vad
            izk;ksfxd  30 vad

                                 vkcafVr vad         fu/kkZfjr dky[k.M
v/;k; &1 euksfoKku xq.kksa esa fofHkUurk,sa &    ¼09½  

dk;ksZ esa O;fDrxr fHkUurk,W] eukoSKkfud xq.kksa dk ewY;kadu] cqf/n]
nkUr] cqf/n dk f=pkih; fl/nkUr] cqf/n dh ;kstuk] vo/kku&Hkko izcks/ku 

rFkk lgdkfyd& vkuqØfed ekWMy] cqf/n esa O;fDrxr fHkUurk,W& cqf/n] esa fopyu] cqf/n
dqN nq:Ik;ksx] laLdf̀r rFkk cqf/n] laosfxd cqf/n]&laosxr% cqf/neku O;fDr;ksa dh fo”ks’krk
;ksX;rk,W&vfHk{kerk&Lo:Ik ,oa ekiu] ltZukRedrk ¼lt̀ukRedrk½   

vkRe ,oa O;fDrRo &     ¼10½  

ifjp;] vkRe ,oa O;fDrRo] vkRe dk laizR;;] vkRe ds LkaKkukRed ,oa O;ogkjkRed 
i{k&vkRe&lEeku] vkRe&l{kerk ,oa vkRe&fu;eu] laLdf̀r ,oa vkRe] O;fDrRo dk laizR;;& O;fDrRo  
ls laCkaf/kr “kCn] O;fDrRo ds v/;;u ds izeq[k mikxe&iz:Ik mikxe] fo”ks’kd mikxe 
iapdkjd ekWMy] euksxfrd mikxe] O;ogkjoknh mikxe] lkaLd̀frd mikxe] ekuork

O;fDrRo dk ewY;kadu&vkRe&izfrosnu eki] iz{ksih rduhd] O;ogkjijd fo”ys’k.k

v/;k; &3 thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk &   ¼07½  

ifjp;] ncko dh izdf̀r] izdkj ,oa L=ksr& nckoiw.kZ thou ?kVukvksa dh ,d ekiuh] 
euksoSKkfud izdk;Z rFkk LokLF; ij ncko dk izHkko&ijh{kk nqf”park] ncko rFkk LokLF;] lkekU; 

cko RkFkk izfrj{kd ra=] thou “kSyh] ncko dk lkeuk djuk& ncko izca/ku 
a] ldkjkRed LokLF; rFkk dq”ky&{kse dk mUu;u&thou dkS”ky] fLFkfr LFkkiu

v/;k; &4 euksoSKkfud fodkj &     ¼10½  

vilkekU;rk rFkk euksoSKkfud fodkj ds laizR;;] euksoSKkfud fodkjksa dk oxhZdj.k] 
vilkekU; O;ogkj ds varfuZfgr dkjd] izeq[k euksoSKkfud fodkj&nqf”park fodkj] euksxzfLr&ck/;rk 
rFkk lacaf/kr fodkj] vfHk?kkr rFkk ncko dkjd lacaf/kr fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk l
foPNsnh fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk lacaf/kr fodkj] ,oa  foPNsnh fodkjksa dh izeq[k fo”ks’krk,W] 
volknh fodkj] f}/kzqoh; rFkk lacaf/kr fodkj] euksfonyrk o.kZØe rFkk vU; euksfof{kfIr fodkj
raf=dktU; fodkj] gkfudkjd@fo?kVudkjh] vkosx&fu;a=.k rFkk vkpj.k fodkj] iks’k.k rFkk Hkkstu 

nzO; ls lacaf/kr rFkk O;ludkjh fodkj] e| ds izHkko&dqN rF;] lkekU;r% nq:Ik;qDr 
  

v/;k; &6 vfHkòfÙk ,oa lkekftd laKku &    ¼08½  

lekftd O;ogkj dh O;k[;k djuk] vfHkòfÙk dh izdfr ,oa ?kVd&,d ^gjk&Hkjk 
Ik;kZoj.k^& vfHkòfÙk dk la&Hkk&O; ¼,]&ch]&lh]½ ?kVd] vfHkof̀Ùk fuekZ.k ,oa ifjorZu&vfHkof̀Ùk&fuekZ.k] 

hlx<+ ek/;fed f'k{kk e.My] jk;iqj 

lS/nkafrd  70 vad 
izk;ksfxd  30 vad 
fu/kkZfjr dky[k.M 

 ¼20½ 

Kkfud xq.kksa dk ewY;kadu] cqf/n] cqf/n ds 
nkUr] cqf/n dk f=pkih; fl/nkUr] cqf/n dh ;kstuk] vo/kku&Hkko izcks/ku 

;fDrxr fHkUurk,W& cqf/n] esa fopyu] cqf/n& ijh{k.kks ds 
laosxr% cqf/neku O;fDr;ksa dh fo”ks’krk,W] fof”k’V 

 ¼24½ 

ifjp;] vkRe ,oa O;fDrRo] vkRe dk laizR;;] vkRe ds LkaKkukRed ,oa O;ogkjkRed 
vkRe] O;fDrRo dk laizR;;& O;fDrRo  

fo”ks’kd mikxe O;fDrRo dk 
lkaLd̀frd mikxe] ekuorkoknh mikxe] 

O;ogkjijd fo”ys’k.k 

 ¼14½ 

ifjp;] ncko dh izd̀fr] izdkj ,oa L=ksr& nckoiw.kZ thou ?kVukvksa dh ,d ekiuh] 
rFkk LokLF;] lkekU; 

kSyh] ncko dk lkeuk djuk& ncko izca/ku 
Uu;u&thou dkS”ky] fLFkfr LFkkiu rFkk LokLF; 

 ¼24½ 

ds laizR;;] euksoSKkfud fodkjksa dk oxhZdj.k] 
vilkekU; O;ogkj ds varfuZfgr dkjd] izeq[k euksoSKkfud fodkj&nqf”park fodkj] euksxzfLr&ck/;rk 
rFkk lacaf/kr fodkj] vfHk?kkr rFkk ncko dkjd lacaf/kr fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk lacaf/kr fodkj] 
foPNsnh fodkj] dkf;d vfHky{k.k rFkk lacaf/kr fodkj] ,oa  foPNsnh fodkjksa dh izeq[k fo”ks’krk,W] 

rFkk vU; euksfof{kfIr fodkj] 
rFkk vkpj.k fodkj] iks’k.k rFkk Hkkstu 

nzO; ls lacaf/kr rFkk O;ludkjh fodkj] e| ds izHkko&dqN rF;] lkekU;r% nq:Ik;qDr 

 ¼20½ 

izdfr ,oa ?kVd&,d ^gjk&Hkjk 
Ik;kZoj.k^& vfHkòfÙk dk la&Hkk&O; ¼,]&ch]&lh]½ ?kVd] vfHkof̀Ùk fuekZ.k ,oa ifjorZu&vfHkof̀Ùk&fuekZ.k]  



bdkbZ     fo’k;oLrq                                 vkcafVr vad         fu/kkZfjr dky[k.M 
 

vfHkòfÙk ifjorZu] chl MkWyj ds fy, ,d >wB cksyuk] vfHkòfÙk O;ogkj laca/k] iwokZxzg ,oa 
HksnHkko] iwokZxzg fu;a=.k dh ;qfDr;kW] lkekftd laKku] Ldhek ;k vfUofr ;kstuk ,oa :</kkj.kk,W] Nfo 
fuekZ.k rFkk xq.kkjksi.k ds }kjk nwljksa ds O;ogkj dh O;k[;k djuk& Nfo fuekZ.k] dkj.kksa dk xq.kkjksi.k] 
nwljksa dh mifLFkfr esa O;ogkj] lektksidkjh O;ogkj]&lektksidkjh O;ogkj dks izHkkfor djus okys 
dkjd 

VII  v/;k; &7 lkekftd izHkko ,oa lewg izdze &   ¼07½  ¼22½ 

ifjp;] lewg dh izd`fr ,oa bldk fuekZ.k& lewg fparu] lewg ds izdkj & U;wure lewg 
izfreku iz;ksx] O;fDr ds O;ogkj ij lewg izHkko& lkekftd LoSjkpkj] lewg /kqzohdj.k] vuq:irk] 
vuqikyu ,oa vkKkikyu& LOkr%xfrd izHkko] lewg ncko ,oa vuq:irk& ,s”k dk iz;ksx] lg;ksx ,oa 
izfrLi/kkZ& “ksfjQ dk xzh’e& f”kfoj iz;ksx] lg;ksx ,oa izfrLi/kkZ ds fu/kkZkjd] lkekftd vuU;rk] 
varj&lewg& Ían izdf̀r ,oa dkj.k] Ían lek/kku ;qfDr;kW 

VIII  v/;k; &8 euksfoKku ,oa thou &     ¼06½  ¼13½ 

ifjp;] ekuo&Ik;kZoj.k laca/k& ekuo&Ik;kZoj.k laca/k ds fofHkUu }f’Vdks.k] fo”uksbZ leqnk; rFkk 
fpidks vkanksyu] ekuo O;ogkj ij Ik;kZoj.kh izHkko& Ik;kZoj.k ij ekuo izHkko] “kksj] iznw’k.k] HkhM+] 
izkd`frd foink,¡] Ik;kZoj.k&mUeq[k O;ogkj dks izksRlkgu] euksfoKku rFkk lkekftd ljksdkj& fu/kZurk 
RkFkk HksnHkko] vkØe.k] fgalk rFkk “kkafr] egkRek xk¡/kh rFkk vfgalk& vfgalk D;ksa dkjxj gksrh gS\ 
LokLF;] O;ogkj ij Vsyhfotu dk lek?kkr 

IX  v/;k; &9 euksoSKkfud dkS”kyksa dk fodkl &   ¼06½  ¼13½ 

ifjp;] ,d izHkkoh euksoSKkfud ds :i esas fodkl] lekU; dkS”ky& ckSf/nd ,oa oS;fDrd 
dkS”ky] fofo/krkvksa ds izfr laosnu”khyrk&O;fDrxr ,oa lkaLd̀frd fHkUurk,W]  izs{k.k dkS”ky] fof”k’V& 
dkS”ky&laizs{k.k dkS”ky] laizs’k.k dh fo”ks’krk,W] Jo.k dkS”kyksa dks lq/kkjus ds dqN ladsr] euksoSKkfud 
ijh{k.k dkS”ky] euksoSKkfud ewY;kadu dkS”kyksa ds ewy rRo]lk{kkRdkj dkS”ky& lk{kRdkj iz”uksa ds izdkj] 
ijke”kZ dkS”ky 

;ksx                                                           70          170 
Ikzk;ksfxd dk;Z                                                  30           60 
Ekgk;ksx                                                       100          230 
 
  



izk;ksfxd dk;Z ¼practical½ 

30 Marks 60 periods 

A. Development Of case profile:  dsl dk fodklkRed bfro`r 
Ussing appropriate methods like interview, observation and psychological 
tests. 

B. Test administration. ijh{k.k iz”kklu 
Students are required to administer and interpret five psychological tests 
related to various psychological attributes like intelligence, aptitude, 
attitude, personality, etc. 

C. In practical examination, the student will be required to administer and 
interpret two psychological tests 
 
Distribution Of  Marks: 

 Practical file and case profile     10 Marks 

 Viva voce (case profile and practical)    05Marks 

 Two practicals (5 for conduct and 10 for reporting)  15Marks 
 

 
 
 

 

  



Ikfjf”k"V & B 

izk;ksfxd dk;Z dh ewY;kadu ;kstuk 
l= & 2019&20 
d{kk & XII 

fo"k; & euksfoKku (Psychology) 
Subject Code – (N-105) 

izk;ksfxd dk;Z (Practical Work) 
le; % 03 ?k.Vs        vf/kdre vad % 30 vad 
(Time : Three Hours)      (Max. Marks 10)30  
l-Ø- 

S.No. 

fo"k;oLrq 

(Heading) 

vad 

Marks allotted 

 1- Practical File and Case Profile  ¼izk;ksfxd fjdkMZ ,oa dsl izksQkby½ 10 

 2- Viva Voce (Case Profile and Practical) 

ekSf[kd ¼dsl izksQkby o iz;ksx ij vk/kkfjr½ 

05 

 3- Two Practicals (05 for conduct and 10 Marks for reporting) 

¼nks iz;ksx % 5$10½ 

15 

 ;ksx 30 

 

  



ikB~;Øe ¼l=~&2019&20 ls ykxw½ 
d{kk 12oha  

fo’k; % ¼fgUnh] vaxzsth] laLd`r] bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr”kkL=] lekt”kkL=] euksfoKku½ 
¼l=~ 2019&20 ls ykxw½ 

ewY;kadu ;kstuk 

l-Ø- 
 

fo’k; ckà; ewY;kadu vkarfjd ewY;kadu dqy 
vad 

lS/nkfrd vad Ikzk;kstuk  Ikzk;ksfxd 
1 fgUnh %   1 vkjksgHkkx  2 

         2 forku Hkkx 2 
80 20 & 

 
100 

2 vaxzsth %  1 Flamingo  
             2 vistas 

80 20 & 
 

100 

3 laLd`r %   HkkLorh 
          f}rh; Hkkx 

80 20 & 
 

100 

4 bfrgkl % Hkkjrh; bfrgkl ds 
         dqN fo’k; I 
         Hkkjrh; bfrgkl ds 
         dqN fo’k; II 
         Hkkjrh; bfrgkl ds 
         dqN fo’k; III 

80 20 & 
 

100 

5 Hkwxksy %   
  1 ekuo Hkwxksy ds ewy fl/nkar  
  2 Hkkjr ds yksx vkSj vFkZO;oLFkk 

70 & 30 100 

6 jktuhfr “kkL= %  
    1 ledkyhu fo”o jktuhfr  
    2 Lora= Hkkjr esas jktuhfr  

80 20 & 
 

100 

7 lekt “kkL= % 
    1 Hkkjrh; lekt  
    2 Hkkjr esa lkekftd ifjorZu 
      ,oa fodkl  

80 20 & 
 

100 

8 euksfoKku & euksfoKku  70 &  30 100 
 


